
 

 

EL MIEDO DE VOLVER A AMAR 

 
Tengo miedo, 

miedo a querer, 

a que me cambien, 

no quiero ser un juguete, 

ese juguete con el que todos juegan. 

 

Tengo miedo, 

a que el amor me destruya, 

me consuma, 

a darlo todo y no recibir nada. 

 

Miedo a volver a caer, 

a que mis lágrimas, 

lluvia de mis ojos, 

vuelvan a correr por mi cara. 

 

Miedo a vivir, 

a esas noches oscuras, 

interminables, 

en las que estaba sola, 

sin ayuda. 

 

Prefiero tener miedo a amar 

o volver a fracasar. 
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